IV CONGRESO INTERNACIONAL DE RUGBY SOLUCIONES

“"Entrenamiento de calidad ” — Madrid del 2 al 4 de julio 2010

VIERNES 2 de Julio

SABADO 3 de Julio

DOMINGO 4 de Julio

09:00 “La continuidad del contacto (I)” 09:00 “Proyecto deportivo del rugby olimpico espafiol”

10:30 Presentacion del Congreso 10:30 Franco Ascione 10:30 Tiki Inchausti

' Descanso Descanso
10:45 “Si quieres que cambie, cambia tu” 10:45 “La continuidad del contacto (II)” 10:45 “Entrenamiento de calidad: la melé (I)”
12:15 Francisco Usero 12:15 Franco Ascione 12:15 Steve McDowell

Descanso Descanso Descanso
12:30 “Robots vs Lectores” 12:30 “Analisis del juego en ataque (I)” 12:30 “Entrenamiento de calidad: la melé (II)”
14:00 Pablo Tomas Garcia 14:00 Mario Barandiaran 14:00 Steve McDowell
n i de | d 14:00 Clausura del Congreso

16:00 I_Er_1trenam|_ento ela toma e ” 16:00 | “Entrenamiento del juego en ataque (II)” 14:15 9
17:30 decisiones bajo entornos virtuales 17:30 Mario Barandiaran

) Luis Javier Portillo )

Descanso Descanso

. “Entrenamiento de calidad: el . “Entrenamiento de calidad: ataque de
17:45 o . ” 17:45 ”
19:15 movimiento general del juego (I) 19:15 los tres-cuartos (I)

) Regis Sonnes ) Steve Aboud

Descanso Descanso

. “Entrenamiento de calidad: el . “Entrenamiento de calidad: ataque de .

;?(3)8 movimiento general del juego (II)” ;?(3)8 los tres-cuartos (II)” buzon@rugbysoluciones.com

Regis Sonnes

Steve Aboud

www.rugbysoluciones.com




