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STEPHEN ABOUD 

El irlandés Steve Aboud regresó un año después a España para mantener sus 
contactos con nuestros rugby y por supuesto reunirse con grandes amigos. 
Participó una vez más en el Congreso de Rugby Soluciones y pudo disfrutar de 
los partidos de la SIR. Para Aboud nuestro rugby no está tan lejos de lo que 
esperamos y las diferencias con otros países, según cuenta, pueden venir más 
por la cantidad que por la calidad. 
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¿Cuál exactamente su trabajo en la Federación Irlandesa? 
 
Diseñar y hacer disponible los programas de entrenamiento para entrenadores 
irlandeses que están entrenando con categorías inferiores hasta los 
entrenadores profesionales. 
 
 
¿Qué hacen en la Comisión Técnica del VI Naciones? 
 
Es un programa especial para desarrollar a los entrenadores cuyo objetivo 
principal es llegar a internacionales en continuo desarrollo. Con este programa 
identificamos a los mejores entrenadores de cada Federación y a esos 
entrenadores ponemos en su mano el siguiente nivel de entrenamiento que es 
“compartir”. 
 
Gianluca (Guidi) forma parte de este programa y con esta parte de compartir 
el conocimiento, ellos desarrollan contactos personales y aprenden como en 
distintas culturas se acometen los mismos temas. Este es un proyecto increíble 
porque en el primer año intentamos conocernos unos a los otros. Con esto 
vemos nuestras diferencias y nuestras similitudes y llegamos a la conclusión de 
que podíamos llevar este proyecto adelante, después de un año, y tuvimos el 
apoyo de las VI Naciones para llevar a cabo este programa y somos 
afortunados de poder hacerlo cada año. Es un proyecto increíble. 
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¿Cómo valora la comisión técnica del VI Naciones las nuevas reglas 
tras un año? 
 
La conferencia del año pasado estuvo enfocada en las ELV´s. El tema era 
encontrar entrenadores y árbitros que hubiesen estado enseñando esas 
normas en el hemisferio sur en la pretemporada y su perspectiva era 
maximizar el rendimiento de sus equipos en base a estas reglas. Este feedback 
hizo que las VI Naciones recomendaran su puesta en marcha a la IRB. 
 
 
¿Cree que han cambiado el rugby profesional? 
 
Ahora ya son reglas, ya han tenido sus pruebas durante un año. Pero como se 
quería que el juego fuese más dinámico, más atractivo y también que 
ayudasen a los árbitros para que no tengan tanta responsabilidad en el juego. 
Hasta ahora parece que no han mejorado demasiado el juego, de hecho 
algunas de ellas fueron rechazadas y las razones fueron que chocaban con los 
principios básicos del juego pero otras se mantuvieron porque mantienen la 
integridad del juego y lo hacen más vistoso. 
 
En definitiva, hay argumentos a favor y en contra. Estoy bastante orgulloso de 
participar en la comisión de las nuevas reglas y he visto como se han utilizado. 
No han hecho que sea mejor pero hacen un buen juego. 
 
 
¿Ha seguido el rugby español este año? 
 
Claro, con interés. He querido ver el contacto con la gente que estuve y quiero 
mantener la red de contactos que tengo en España, también tratar los temas 
para ver que incidencia tienen en otro rugby. Hemos visto algo de evolución en 
los partidos de la SIR. Nos ha servido para temas de los que de los que hemos 
tratado en el Congreso. He disfrutado del rugby español. 
 
 
¿Sabe que España sufrirá un recorte de subvenciones de la IRB? 
 
No manejo esa información pero te aseguro que la IRB es muy meticulosa y las 
partidas presupuestarias están basadas en el desarrollo del rugby. Se miran los 
resultados obtenidos, con el conocimiento que tengo de los procesos de la IRB, 
estos no se hacen a la ligera, no hay ningún motivo maquiavélico en esto. La 
IRB es generosa con el desarrollo del rugby y ellos pueden justificar cada 
céntimo que dan. 
 
 
¿Se parece la SIR a lo que necesita España? 
 
Lo que ahora se tiene que demostrar es que se da apoyo y hay un vehículo 
para potenciar esta idea, si no hay ese apoyo no se podrá tener un grupo de 
élite. Estamos viendo como jugadores de nivel local pueden desarrollarse hasta 
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ser jugadores internacionales. Para eso es importante que haya toda una 
estructura por abajo, es decir categorías inferiores, pero necesita todo el apoyo 
para que se desarrolle al máximo. En el caso de España no sé cómo están 
interactuando con la DH pero para su desarrollo tendrán entre ambas tendrán 
que trabajar juntas. 
 
 
¿Se puede parecer lo que ha visto al rugby de otros países europeos? 
 
Hablando con Gianluca tras los dos partidos de las semifinales y sin saber 
quiénes eran jugadores españoles y no, había bastante talento para poner un 
buen equipo para su desarrollo, no estoy seguro de compararlo con ningún 
otro rugby pero lo que si puedo de decir que vi mucho potencial, lo que falta es 
cantidad de jugadores para llegar al aspecto profesional. Pero lo que es 
velocidad y capacidad técnica eso es alentador y me dejó gratamente 
sorprendido. Era un nivel comparable a clubes del segundo nivel irlandés, lo 
que falta es la aportación de lo que dan los jugadores totalmente 
profesionales. Te acuerdas que me preguntaste si estaba aburrido, y te dije 
¿no, no? Estoy sorprendido. 
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